
Entornos seguros y cultura del cuidado  

Prevención, actuación, reparación y caminos de 
sanación frente al abuso 

El curso está dividido en dos BLOQUES TEMÁTICOS: 

  

Sensibilizar, concientizar e implantar programas de Entorno Seguro 

Tomar conciencia del problema del abuso. 
Conocer y respetar los límites en la relación con los menores. 

Gestión e intervención ante posibles casos de abuso 

Gestión de posibles casos de abuso 
   

A Sensibilizar, concientizar e implantar programas de Entorno Seguro   

OBJETIVO: Tomar conciencia del problema del abuso. Conocer y respetar los límites en la relación con los 
menores. 

0 Presentación   

1 Escuchar a las víctimas.   

2 Qué es el abuso y sus tipos.   

3 Presentación: Protocolo Instit. de Prevención y actuación y Código de Conducta.   

4 Qué NO y qué SI hacer en caso de sospecha o evidencia de abuso   

5 Formación específica en seguridad y uso seguro y responsable de Internet y Redes Sociales 

• Política de uso de Redes Sociales en ámbitos de pastoral 

• Educación sexual y pornografía en Internet 

 

6 Buenas prácticas y conductas que evitar en entornos eclesiales   

OBJETIVO: Crear Entornos Seguros desde una cultura del cuidado 

7 Cultura del cuidado, buen trato y entorno seguro: algo más 
que conceptos 

 

8 La dinámica del abuso. Abuso de poder, de conciencia y 
sexual     

9 Factores de riesgo y protección                                                

10 Consecuencias del abuso    



B Gestión e intervención ante posibles casos de abuso   

OBJETIVO: Gestión de posibles casos de abuso 

  

1 Marco jurídico civil y canónico.  

2 Habilidades en la primera acogida y escucha     

3 Prevención y detección del abuso. Indicadores y su 
evaluación.     

4 Pasos a seguir ante un caso de sospecha o evidencia de 
abuso.     

5 Acompañamiento en una crisis: comunicación interna y 
externa     

6 Acompañamiento pastoral y espiritual a víctimas (primarias y 
secundarias)     

7 Mapas de riesgos.     

8 Justicia restaurativa: justicia retributiva, mediación penal en 
contexto eclesiástico, reuniones de restauración, conferencias 
grupales y círculos de sentencias, el proceso restaurativo.     

OBJETIVO: Acompañamiento e intervención con víctimas primarias y secundarias. 

9 Habilidades de intervención para la acogida y escucha     

10 Habilidades de intervención con víctimas     

11 Mecanismos para evitar la victimización secundaria     

12 Uso intensivo de internet y redes sociales y generación de 
trastornos conductuales     

13 Acompañamiento a víctimas 1as. y secundarias (psicológico, 
jurídico, espiritual y pastoral)     

        

  

 


