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El Encuentro de 3Juniores 2024 quiere ser una
experiencia formativa para los jovenes religiosos que
miramos con entusiasmo a la vida consagrada y al
tiempo que nos ha tocado vivir. Para ello, queremos
analizar cdémo seguir leyendo la llamada de Dios en
nuestra cotidianeidad, descubriendo las “llamadas
dentro de la llamada”.

Animadores

Andrea Bordas, RcM | Juan Lozano, CMF

Abordaremos dos temas fundamentales

1. La deteccidon y gestidn de nuestros estados de
animo.
2. La profundizacién en nuestra llamada vocacional,

ofreciendo claves de escucha y comprensién para
esta etapa formativa.

1. Analizar nuestros estados de animo y su gestion
desde nuestra opcién religiosa.

2. Crecer en la capacidad de la escucha de la
llamada para fortalecer la vocacién en tiempo de
desanimo.

3. Compartir nuestra experiencia en la vivencia de lo
animico, viendo cémo afecta a lo vocacional.

4. Ser conscientes de que la vinculacién con
Jesucristo posibilita vencer el desdnimo y permite
fortalecer la llamada.

Metodologia

1. Exposiciones breves, agiles y visuales.

2. Trabajo de reflexion y conclusiones en grupos
pequenos.

3. Espacios de silencio y oracién para posar la
experiencia que traemos.

4. Favorecer el compartir en libertad y la reflexion
critica.
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