
1er Taller
Aspectos fundamentales 
en la formación inicial: 

una mirada desde la psicología integral.

Animadora: EstherLucia Awad

Destinatarios: Formadores/as

Fechas: 1-2 de diciembre de 2023

El acompañamiento en las primeras etapas 
de formación exige responder a unas 
realidades muy concretas de la actualidad. 
Es necesario formar personas capaces de 
gestionarse emocionalmente a sí mismas/
os y de interactuar con la diversidad de 
las personas del entorno. Esto despierta 
interrogantes que requieren una profunda 
reflexión y, sobre todo, claridad en aquellos 
elementos irrenunciables a los que hay que 
saber acompañar.

En este taller, haremos una reflexión teórico-
experiencial sobre la comprensión y el modo 
de acompañar algunos de ellos: la integración 
personal que posibilita la sanación de las 
heridas, la vivencia unificada de la sexualidad 
en sus tres dimensiones -identaria, física 
y afectiva-, y las claves necesarias para el 
discernimiento de elección.

2º Taller
Formar en la espiritualidad propia

Animador: Antonio Bellella Cardiel, cmf

Destinatarios: Formadores y responsables 
		     de formación en las provincias

Fechas: 16-17 de febrero de 2024

Desde hace décadas las congregaciones 
religiosas afrontan una situación particular 
que podría sintetizarse en esta frase: 
«donde hay vocaciones, no hay tradición; 
donde hay tradición, ya no hay vocaciones». 
Quien acepta la responsabilidad de la 
formación afronta también el reto de 
ayudar a crecer en la espiritualidad propia 
a personas procedentes de contextos muy 
distintos de los “lugares históricos” de su 
congregación.

Este taller presentará la problemática de la 
transmisión del carisma y la espiritualidad 
propias, aplicada a la realidad formativa 
actual: plural, intercultural y cada vez más 
diversificada. Tratará de aspectos históricos, 
culturales, espirituales y carismáticos. 

Aula 
de Formadores

Lugar e inscripciones: 
C/ Juan Álvarez Mendizábal, 65 dupdo. | 28008 Madrid
 +34 91 540 12 73 | 626 27 80 77
secretaria@itvr.org | itvr.org

El Aula de Formadores ofrece dos encuentros intensivos en que 
se comparten iluminaciones y propuestas para la tarea de acompañar, 

sobre todo, a quienes se hallan en la fase de formación inicial.

Horario de los dos encuentros:	 Viernes: 16:00 - 20:00 h. 
					     Sábado: 9:30 - 13:15 h. | 16:00 - 20:00 h.

Matrícula: Curso completo: 200 €  | Un taller: 110 €


