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1. Introducción. «Y se alegró su interior» (Sal 16,9): 
María e Isabel, una sororidad incipiente.

2. Reconocimiento: María Magdalena, María y Salomé. 

3. Pactos y alianzas: Lía y Raquel, Bilhá y Zilpá. 

4. Pedagogía de los cuidados: Sifrá y Púa.

5. Liderazgos transformacionales y mentorización: 
acompañamiento, empoderamiento y amistad. 

      Noemí y Rut.

6. Epílogo. Ser masa crítica en la hermandad: Síntique 
y Evonia.


